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UJ INFLUENZA

UJABB HALALOS ALDOZATOK, ALACSONY INFLUENZA-AKTIVITAS

Az év els6é hetében tapasztalt emelkedés utan a 2. héten mérsékelten csokkent az
influenzaszer(i megbetegedések szama.

A 2010. januar 11 - 17. koz6tti héten az orszagban korulbelll 14 200-an fordultak
orvoshoz influenzaszeri tiinetekkel, 9%-kal kevesebben, mint az el6z6 héten.

Négy terileten (Baranya, Fejér, Nograd és Tolna megye) emelkedett, tizenharom
megyében csdkkent, 3 megyében nem valtozott az el6z8 héthez viszonyitva az
influenzaszer(i megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga. Az influenza-aktivitas Pest
és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében mérsékelt, tizenhét megyében és Budapesten
alacsony volt.

A masodik héten orvoshoz fordulék egynegyede gyermek volt (24,2%). A betegek
19,6%-a a 15-24 éves fiatalok, 21,1%-a a 25-34 évesek kozul kerllt ki. A 35-59
évesek aranya 26,8%, mig a 60 éven felllieké 8,3% volt.

A héten 378 6t apoltak kérhazban influenza, illetve influenzaszerli megbetegedés
miatt, 15%-kal tdbb beteget, mint az el6z6 héten. A kdrhazba utalt betegek 31,5%-a
gyermek, 10,8%-a 15-29 éves fiatal volt, 41,0% a 30-64 évesek, mig 16,7% a 65 éven
fellliek korcsoportjaba tartozott.

Osszesen 40-en, kdziilik 32 felnétt és nyolc gyermek részesiilt intenziv ellatasban. Az
el6z6 héthez viszonyitva mintegy 30%-kal csokkent a sulyos |égzési elégtelenség
miatt gépi lélegeztetést igényl6 Uj betegek szama (23 f6).

2010. masodik hetében az ANTSZ 24 (j influenza virusfertézéssel dsszefiiggésbe
hozhat6é halalesetrél értesilt. Kozilik hat beteg halt meg a mult héten, 18 eset
utélagosan kerllt az Orszdgos Epidemiolégiai Kézpont nyilvantartasaba: két beteg
még novemberben, 11 f6 decemberben és 6ten januar 11-e elétt hunytak el. Kézuluk
egy koraszil6tt csecsemd 7 napos kordban halt meg, harman 30 évesnél fiatalabbak
voltak, 12-en a 30-64 évesek korcsoportjaba tartoztak, nyolc beteg 65 éven fellili volt.
A betegek 70%-a kronikus alapbetegsége miatt tartozott az influenza szempontjabdl
veszélyeztettek kockazati csoportjaba, egy f6 varandds volt, két esetben még nem
allnak rendelkezésre adatok a kockazati tényezdkre vonatkozdan, négy fénél
rizik6faktor nem volt megallapithatd.

2010. masodik hetében 4 gyermekkozosséget érintd influenzajarvanyt jelentettek: a
jarvanyok kozul 3 o6vodaban, egy pedig egy 11-14 éves koru gyermekeket ellato
nevelbintézetben fordult el6. A kozdsségi jarvanyokat négy megye teriletérdl
jelentették (Bacs-Kiskun, Fejér, Komarom-Esztergom és Veszprém megye). Tegnapig
egy jarvanyban igazoltak az influenza A(H1N1)v virus szerepét, a tovabbi jarvanyugyi
és laboratériumi vizsgalatok folyamatban vannak.

Osszegzésiil elmondhatd, hogy Magyarorszagon 2010. masodik hetében az
influenza-aktivitas alacsony volt. Az 2. héten megerésitett 61 Uj esettel a pandémias
H1N1 varians altal okozott, ismertté valt megbetegedések szama 1 976-ra nétt.

Az Uj influenzaval 6sszefliiggésbe hozhaté halalesetek szama 94-re emelkedett.

A LEGGYAKORIBB KERDESEK ES VALASZOK AZ UJ INFLUENZAROL, MEGELOZESEROL,

A BETEGSEGROL, A VAKCINAROL (KATTINTSON RA!)
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A KORMANY FOLYTATJA A JARVANY ELLENI VEDEKEZEST

Bajnai Gordon kormanyfé koszonetét fejezte ki a tisztiorvosi szolgalat
munkatarsainak az 0j tipusu influenzajarvany elleni védekezésben végzett
munkajukért szerdan Budapesten.

A miniszterelndk az ANTSZ Gyali uti kdzpontjgban tartott kdszontsjében ugy
fogalmazott: a szakemberek munkaja a felkészilésben és a védekezésben is
példamutatd volt, ezért az orszag ezt a valsagot is masoknal jobban vészelte at.

Bajnai Gordon azt mondta, az adatok is mutatjak, hogy eurépai 6sszehasonlitasban
Magyarorszag jol, kiemelkedben vészelte at a nem tervezett krizist, amelyet a jarvany
okozott. A jarvany elleni védekezést ,egy Eurdpa-bajnoksaghoz"
hasonlitotta, amelyben — tette hozza —, eddig dobogds helyet szerzett
Magyarorszag. Indokolatlan veszteségnek nevezte azok halalat, akiknek
elvesztése Osszefiigghet a betegséggel, ezért — mint mondta — az oltasi
kampanyt folytatni kell. Ugy vélte, a kormany mindent megtett annak
érdekében, hogy legyen elég oltébanyag, és az annak szallitdsaban
résztvevoknek is koszonetet kell mondani — flizte hozza. Mint mondta, a hatmillid
vakcinabdl harommilliét mar felhasznaltak az oltasoknal.

A kormanyfé ugy fogalmazott: ,Ez a kormany ugyan tavaly aprilisban a gazdasagi
valsag elharitasara vallalkozott, de amikor arra | ‘
kényszeriiltiink, hogy mas tipusu valsaggal

(jarvany) nézziink szemben, oft is meg tudtuk
fogni egymas kezét”. Felhivta ugyanakkor a
figyelmet arra, hogy a feladatnak nincs vége, a
szakemberek szerint Ujabb jarvanyhullam
varhatd, és arra kérte a szakembereket,
folytassak oltasi kampanyukat, terjesszék
minden kdrben, hogy lehetéség van az oltasra.
Székely Tamas egészséglgyi miniszter azt
mondta, a jarvany els6é hulldma lecsengett és ebben a lélegzetvételnyi id6ben kell
azokat a feladatokat elvégezni, amelyek feltétlenil sziikségesek a tovabblépéshez,
hogy az orszag még felkésziiltebb legyen egy Ujabb megbetegedési hullamra.

A tarcavezet6 az elkovetkez6 hetek feladatai kdzott emlitett egy teljes korl felmérést,
amely utan pontosan latjak majd hol van még szlikség oltasokra, melyek azok a

=5 =\ — 3 régiok, kistérségek, ahol kevesen kaptak meg
. ' az oltast. ElI kell végezni a pénzigyi
elszamolasokat, mind az ANTSZ-nek az
Egészségugyi és Készletgazdalkodasi
Intézettel, mind pedig a haziorvosoknak az
ANTSZ-szel, tovabba fel kell mémi a
tisztiorvosi szolgalat pontos koltségeit az
eddigi védekezéssel kapcsolatban — emlitett
\ egy tovabbi feladatot a miniszter. Szikség
lesz epidemioldgiai klmutatasokra statisztikakra, és elképzelhet6, hogy felllvizsgaljak
a pandémias tervet is — ismertette Székely Tamas egészséguigyi miniszter.
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WHO: AZ ESZAKI FELTEKEN ENYHUL A JARVANY

A WHO el6z8 heti 6sszegezd jelentése szerint a vilagban kdzel 14 ezer igazolt
halélos aldozatot szedett a H1N1-es virus. Az dldozatok valddi szamat azonban csak
1-2 évvel késbbb lehet megtudni.
Az Uj tipusu influenza hatasa inkabb az 1957-es és az 1968-as jarvanyéhoz lesz
hasonld, mint az 1918-as pandémiahoz, bar a halalos aldozatok szama valészinlileg
magasabb, mint amit eddig laboratériumi vizsgalatokkal megerdsitettek — kdzolte
hétfén az Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO).
Margaret Chan, a WHO fd6igazgatdja az igazgatdi tanacs egyhetes Ulésének
megnyitéjan azt mondta, hogy az északi féltekén enyhil a jarvanyhelyzet, de
fert6zések még a tél végéig, sét aprilisig varhatoak.
Azt még korai megmondani, hogy mi fog torténni, amikor a déli féltekén is elérkezik a
tél. A nagy aggodalom az volt, hogy az 1918-as jarvanyhoz hasonlé dolog fog
torténni, de ami tértént, az inkabb az 1957-es és az 1968-as jarvanyhoz hasonlit —
mondta.
A spanyolnathanak nevezett 1918-as jarvany végigsoport a vilagon, és 40-50 millié
embert olt meg. A kormanyok most megtették a megfeleld lépéseket a lakossag
védelmében, és ki fogjak érdemelni a legjobb osztalyzatot — mondta Chan, aki
szerint folytatni kell a véd6oltasokat.
Az oltéanyag biztonsagos és hatékony — szogezte le. Kdzegészségugyi
valsaghelyzet esetén jobb az dévatossag iranyaban tévedni. Mindannyian jobban
szeretnénk mérsékelt jarvanyt latni nagy oltéanyag-készletekkel, mint sulyos jarvanyt
alkalmatlan vakcinaval — magyarazta a féigazgato.

o
A WHO el6z6 heti 6sszegezd jelentése szerint a vilagban kdzel 14 ezer halalos
aldozatot szedett a H1N1-es virus. Az aldozatok valddi szamat azonban csak 1-2
évvel késébb lehet megtudni.

o
A WHO szakért6i szerint az igazi adat sokkal magasabb, mint a laboratériumokban
megerdsitett esetek szama. Az Egyesiilt Alamokban magéaban is tébb halottat — 16
ezret — tartanak nyilvan az amerikai hatésagok, mint a WHO az egész vilagban.
A WHO szerint eddig 175 milli6 H1N1 virus elleni oltdanyagot adtak be vilagszerte, és
eddig hat féle vakcinat mindsitettek az Eurdpai Uniéban. A szervezet szerint a jarvany
elsé hulldma minden kontinensen végigsoport, de szinte minden foéldrészen varhaté
egy masodik megbetegedési hullam.

EGYESULT ALLAMOK: EDDIG 16 EZER HALOTT ES 80 MILLIO HIN1-FERTOZES

Az Egyesiilt Allamokban 16 ezer embert 6t meg az Uj tipusu influenza, a fert6zések
szama elérte a 80 milliét — kozodlte a szdvetségi Betegségmegel6zési Kézpont (CDC)
pénteken.

A H1N1-virus tavaly aprilisi azonositdsa 6ta 360 ezren kerlltek kérhazba. Eddig 61
milliéan kaptak ellenanyagot (ez a népesség 20,3 szazaléka), a magas kockazatu
csoportok 90 szazalékat viszont nem oltottak be. A 300 milliés Egyesiilt Allamokban
130 millié dozis vakcinat allitottak el6, mikdzben 160 milliéra teheté az oltasban
els8bbséget élvez6, veszélyeztetettebb emberek szama.

A CDC meger6sitette, hogy a jarvany visszaszoruldban van, am a korabbiakhoz
hasonléan ismét felhivta a figyelmet: a virus még mindig nagyok sok allamban jelen
van, és rendkivil szeszélyes, visszatérhet vagy mutaldédhat.

Az eddigi adatok szerint az Uj virus ugyan nem szedett tobb aldozatot, mint a
hagyomanyos influenzak, de tobb a fiatalabb aldozat. Mig a hagyomanyos virusok
esetén a halottak 90 szazaléka 65 évesnél idésebb ember, addig a H1IN1 90
szdzalékban ennél sokkal fiatalabbakat betegit meg sulyosan vagy 6l meg. Eddig
1730 gyermek halt meg az uj virus miatt.
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FRANCIAORSZAGBAN A JARVANY VEGET ERT, AZ OLTASI KAMPANY
FOLYTATODIK

Franciaorszagban véget ért az Uj tipusu influenzajarvany, miutan a friss
megbetegedések szama az elmult két hétben a jarvanykiszob alad esett vissza —
erBsitette meg mult csitortokon hivatalosan a francia egészségellenérzé intézet
(INVS) a francia egészségugyi kutatokdzpont korabbi bejelentését.

"A virus még bizonyara terjed, de valéjaban mar nagyon lassan. Ugyanakkor ez nem
jelenti azt, hogy le kell allitani az oltasi kampanyt, mert semmi nem garantdlja, hogy a
jarvany nem tamad ujra" — hangsulyozta Dr. Thierry Blanchon a kutatokézpont
részérél. Franciaorszagban januar els6 hetében 144 ezer H1N1-virussal fert6zott
beteget tartottak szamon, az azt megel6z6 héten még 307 ezren, két héttel korabban
pedig 398 ezren szenvedtek az Uj tipusu influenzaban.

"Mivel a lakossag immunizacios szintje jelenleg nem tul magas, nem kizart, hogy lesz
egy masodik csucs" — hangsulyozta Didier Houssin, az INVS igazgatéja. Véleménye
szerint is a jarvany vége ellenére is folytatddnia kell az oltasi kampanynak, mert a
veszélyeztetett személyek szamara az egészségulgyi kockazat tovabbra is fennall,
valamint még mindig vannak sulyos és halalos esetek is. Az oltékézpontok tovabbra is
nyitva tartanak, ahol minden francia TAJ-szammal rendelkezé személy ingyenesen
kérheti az oltast.

Franciaorszagban 2009 augusztusa 6ta 6,5 millidan estek at az Gj tipusu influenzan,
koézlilik 1190 személy kerilt sulyos tlnetekkel koérhazba, és 249-en vesztették
életiket. A lakossag megkdzelitéleg nyolc szazaléka, 5,5 milli6 ember oltatta be
magat a H1N1-virus ellen. (Ez megfelel az eurépai atlagnak; kivételt csak Svédorszag
jelent, ahol a lakossag 51,16 szazalékat beoltottak.)

Nicolas Sarkozy allamfé megvédte Roselyne Bachelot egészségligyi minisztert, aki az
ellenzék tamadasainak kereszttlizébe kertilt a jarvany kezelése miatt. A szocialistak
azzal vadoljak a kormanyt, hogy eltulozta a H1N1-virus veszélyeit, kizarta a
haziorvosokat az oltasi kampanybdl, valamint tul sok, 6sszesen 94 millié oltéanyagot
rendelt.

A miniszter a nemzetgyllésben elismerte, hogy a francia allamnak kartéritést kell
fizetnie a gyartdknak, amiért a kézelmultban visszamondta 50 millié adag vakcina
megrendelését. Ugyanakkor az elnékhdz hasonléan a megel6zés elvét hangsulyozva
visszautasitotta a kritikakat. Szerinte "jobb volt inkabb tobbet tenni, mint nem eleget".
Arra is kitért, hogy a haziorvosok megkimélése, és nem a kizarasuk volt a kormany
célja, amikor csak az oltok6zpontokban engedélyezte az oltds beadasat.

KORHAZI LATOGATASI TILALOM ORSZAGSZERTE

Szamos koérhazban, illetve egyes osztalyokon latogatasi tilalom van érvényben az
influenzajarvany miatt. Az érintett intézmények aktualis listadja a www.jarvany.hu
oldalon tekinthet6 meg.

TOVABBRA IS KERHET® OLTAS 40 OLTOPONTON!

2010. februar 4-ig szerte az orszagban 40 oltdponton kérhetd egyszeri, 3000 forint
térités ellenében a véddoltas. Ezt kdvetden csak az ANTSZ nemzetkdzi oltdpontjain
marad meg ez a lehetéség.

Az oltépontok listaja szintén megtalalhaté a www.jarvany.hu oldalon

WWW.JARVANY.HU
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